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In der HOLISTIC HEALING COACH 
Ausbildung wirst du in die tiefen 
Geheimnisse von Körper und Geist 
eintauchen und dabei lernen, wie 
du dein Leben und das deiner 
Mitmenschen auf transformative 
Weise bereichern kannst. 

Stelle dir vor, du wirst zum Archi-
tekten deiner Gesundheit, lernst, 
das volle Potenzial deines Seins zu 
entfalten und entdeckst Wege, wie 
du wahre Heilung in die Welt 
bringen kannst. 

Dies ist nicht nur eine Ausbildung, 
sondern eine lebensverändernde 
Erfahrung, die dir die Türen zu 
ganzheitlicher Gesundheit und 
echter Transformation ö�net.
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STEFFEN LOHRER und MATTHIAS VETTE,  
renommierte Meister der ganzheitlichen Heilung,  
laden dich auf eine außergewöhnliche Reise ein. 
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Es ist uns seit mehr als �� Jahren 
eine Herzensangelegenheit, Men-
schen in ganzheitliche Heilung zu 
begleiten.

Unser eigener Lebens- und Hei-
lungsweg ist unsere größte Moti-

vation und wir möchten Liebe und 
Heilung in die Welt bringen. Es geht 

darum, dass Menschen lernen mit 
dem Herzen zu verstehen, dass die größ-

te Kra� für Heilung in uns selbst wohnt. 
Und, dass es einfache und auch uralte Metho-

den und Zugänge gibt, wie jeder Mensch diese Kra� 
der Heilung in sich entfachen kann. 

Nach vielen Jahren intensiver Arbeit mit Menschen haben wir 
uns entschieden, dieses Wissen nach draußen zu geben und 
Menschen auszubilden, sich selbst und auch andere heilen zu 
können. 

Und wir haben es uns zur Aufgabe gemacht, Menschen auch 
nach der Ausbildung weiter zu begleiten, damit sie einen siche-
ren Start in ihre Arbeit mit Menschen nach dem Prinzip von 
HOLISTIC HEALING haben. Wir formen eine Community an  
HOLISTIC HEALING COACHES, um gemeinsam zu wachsen, zu 
lernen und Liebe und Heilung in die Welt zu bringen. 

Spür mal in dich hinein, ob du dich berufen fühlst, ein Teil davon 
zu sein. 

Wir freuen uns auf dich.

HOLISTIC HEALING ist eine  
tiefgreifende und kra�volle  
Praxis, die jahrtausendealte 
Weisheit mit modernen  
Heiltechniken verbindet. 

Diese Kunst geht weit über die 
traditionelle Medizin hinaus  
und vereint Körper, Geist und 
Seele in einem harmonischen 
Gleichgewicht. 

HOLISTIC HEALING entfaltet  
seine transformative Kra� durch 
die Integration verschiedenster 
Heilmethoden und -ansätze  
sowie durch die Betrachtung  
der Heilung auf ganzheitlichen 
Ebenen – körperlich, mental, 
emotional, energetisch und im 
Bewusstsein.

HOLISTIC  
HEALING �  WAS 
BEDEUTET DAS?

PERSÖNLICHE WORTE  
VON MATTHIAS UND  

STEFFEN AN DICH

DIE TRANSFORMATIVE 
KRAFT VON  
HOLISTIC HEALING

In der HOLISTIC HEALING COACH 
Ausbildung lernst du, tiefe Ebenen 
deines Bewusstseins zu erreichen 
und deinen Geist auf Heilung 
und Wachstum zu fokussieren. 
Dies ö�net die Tür zu einem tie-
fen Selbstverständnis und einer 
neuen Perspektive auf die Welt. 
Die positiven Auswirkungen auf 
Körper und Geist sind umfas-
send und werden zunehmend 
auch von der Wissenscha� aner-
kannt. Durch HOLISTIC HEALING 
gestaltest du aktiv dein Leben, 
findest innere Ruhe und eine 
tiefe Verbindung zu deinem 
wahren Selbst.

www.holistic-healing.academy/ausbildung  

Möchtest du lernen, deine Gedanken und Gefühle tiefgreifend 
zu verstehen und ein außergewöhnliches Niveau von Glück 
und Erfüllung zu erreichen? 

In der HOLISTIC HEALING COACH Ausbildung wirst du die 
Kunst der ganzheitlichen Heilung meistern – eine Synergie 
aus modernen Heilmethoden und traditionellem Wissen.

Entdecke, wie du außerordentliches Wohlbefinden für dich und andere 
scha�st. Buche dein kostenloses und unverbindliches Gespräch mit einem 
unserer Berater und erfahre alles über diese ganzheitliche Ausbildung mit  
Ma�hias Ve�e und Ste�en Lohrer.

�

http://www.holistic-healing.academy/ausbildung  


GANZHEITLICHE 
SELBSTHEILUNG 

Du erlernst ein ganzheitliches, 
aufeinander aufbauendes Hei-
lungskonzept, mit Techniken, 
die weit über traditionelle Me-
thoden hinausgehen, und integ-
rierst dieses in deinen Alltag für 
verbessertes Wohlbefinden und  
innere Ausgeglichenheit.

TIEFE EMOTIONALE 
UND MENTALE  
KLARHEIT 

Lerne, emotionale und mentale 
Herausforderungen zu verste-
hen und zu bewältigen. Du 
stärkst deine emotionale Intelli-
genz und lernst, mit Gefühlen 
gesünder umzugehen, was zu 
innerer Harmonie und einem 
allgemein verbesserten Wohlbe-
finden führt.

PERSÖNLICHE  
TRANSFORMATION 
UND WACHSTUM

Entwickle dich persönlich und 
spirituell weiter, um dein volles 
Potenzial zu entfalten. Die  
Ausbildung ermöglicht dir, ein 
tieferes Selbstverständnis zu  
erreichen und authentischer  
in deinem Leben zu agieren.

ENERGETISCHES 
GLEICHGEWICHT

Verstehe und nutze die energe-
tischen Aspekte deines Seins, 
um ein harmonisches und ener-
getisiertes Leben zu führen. 
Du entwickelst ein tieferes 
Verständnis für deinen Körper 
und Geist und lernst, auf die 
Bedürfnisse beider bewusst  
einzugehen, was zu mehr Selbst-
liebe und -akzeptanz führt.

MITGEFÜHL UND  
VERBUNDENHEIT 

Lerne, wie du Mitgefühl und 
Verbundenheit in deinen Bezie-
hungen und in der Gemein-
scha� fördern kannst. Du ö�nest 
dich für Liebe und Mitgefühl 
und übernimmst Verantwortung 
in deinem Leben und in der Welt.

FACHLICHE QUALIFI�
KATION ALS HOLISTIC  
HEALING COACH 

HOLISTIC HEALING umfasst ein  
klares Heilungskonzept, inklusi-
ve sechs Sitzungen. Dieses Paket 
kannst du nach Erhalt deines 
Zertifikates selbst anbieten.  
Du erhältst also einen klaren 
Rahmen für deine Tätigkeit als 
Coach. 

�HARMONIE  
BEGINNT IM  

INNEREN �  EIN 
GLEICHKLANG  

VON KÖRPER,  
GEIST UND  

SEELE.�

WIE DIESE  
AUSBILDUNG DEIN  
LEBEN BEREICHERT

FÜR WEN IST  
DIESE AUSBILDUNG  
GEEIGNET? 

Menschen wie Du & Ich

Die Ausbildung ist eine Ent-
deckungsreise zu dir selbst  
und findet Anwendung in allen 
Berufen, Beziehungen und  
Lebenssituationen. 

Durch das Erlernen ganzheit-
licher Heilungstechniken  
erlangst du tiefere Einblicke  
in deine eigenen Denkmuster, 
Emotionen und Verhaltens-
weisen sowie in die, der  
Menschen um dich herum.

Die Kunst der ganzheitlichen 
Heilung ist für jeden erlernbar, 
denn jeder trägt diese Fähigkeit 
in sich.

PRAKTISCHE  
ANWENDBARKEIT  
IM ALLTAG

Integriere die erlernten Hei l-
methoden in deinen täglichen 
Lebensstil für anhaltendes 
Wohlbefinden und Stressabbau. 
Du lernst, heilsame Gedanken 
zu fördern und negative Muster 
loszulassen, was zu einer opti-
mistischeren Lebenshaltung  
beiträgt.

DIE PERFEKTE  
AUSBILDUNG FÜR...

• �erapeuten
• Gesundheitsberater
• Pädagogen
• Atemtherapeuten
• Yoga-Lehrer
• Energiearbeiter
• Psychologen
• Lehrer
• Coaches
• Consultants
 

Du erhältst 
 eine praxisorientierte 

Schri�-für-Schri� Anleitung 
für eine ganzheitliche 

 Aktivierung der Selbs t-
heilungskrä�e – von  

dir und anderen.

Aber auch Menschen, die...

•  ganzheitliche Gesundheitsprin-
zipien in ihren bestehenden 
Beruf integrieren möchten.

•  nach einem alternativen Weg 
zu ganzheitlicher Gesundheit 
in ihrem eigenen Leben suchen.

•  eine Selbstständigkeit im  
Bereich der ganzheitlichen 
Heilung aufbauen wollen.

•  ganzheitliche Ansätze zur  
Gesundheitsförderung, Stress-
bewältigung und Steigerung 
des Wohlbefindens suchen.

•  ein klares �erapiekonzept  
suchen, mit dem sie sich und 
andere in die Selbstheilungs-
krä�e führen können.

��
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Diese Ausbildung geht über konventionelle Methoden 
hinaus und ermöglicht dir, dich in deiner einzigartigen 
Heilfähigkeit zu entfalten. Sie basiert auf praktischen 
Erfahrungen und persönlicher Entwicklung – nicht 
nur auf �eorien. 

Du wirst Wege entdecken, um tiefere Erkenntnisse 
und Wahrnehmungen jenseits des gewöhnlichen  
Verstandes zu erlangen und deine neu erworbenen 
Fähigkeiten zu nutzen, um andere auf ihrem Weg zur 
ganzheitlichen Heilung zu begleiten. 

WOZU  
DICH DIESE  
AUSBILDUNG  
BEFÄHIGT

In deiner Ausbildung zum  
HOLISTIC HEALING COACH  
erwartet dich eine umfassende  
Transformation und eine fundierte 
Schulung in ganzheitlicher Heilung. 

DU MUSST ABER NICHT ALS  
HOLISTIC HEALING COACH BERUF�
LICH TÄTIG SEIN. DEIN ERWORBENES 
WISSEN KANNST DU AUCH:

•  in deinem persönlichen Umfeld einsetzen:  
Integriere die Prinzipien der ganzheitlichen Heilung 
in deinen Familien- und Freundeskreis, um das 
Wohlbefinden deiner Liebsten zu fördern.

•  in deinem Berufsleben integrieren:  
Nutze deine neuen Fähigkeiten in deinem  
bestehenden Beruf, etwa als �erapeut, Lehrer  

�GANZHEITLICHE 
HEILUNG  

ENTSTEHT  
VON INNEN  

NACH  
AUSSEN� 

Matthias Vette

oder in einem anderen helfenden Beruf, um einen 
positiven Einfluss auf dich und andere auszuüben.

•  für deine persönliche Entwicklung nutzen:  
Sieh die Ausbildung als einen tiefgreifenden Prozess 
der Selbsterfahrung, um dein wahres Potenzial zu 
entfalten und ein Leben nach deinen Vorstellungen 
zu erscha�en.

In deiner HOLISTIC HEALING COACH Ausbildung wirst 
du auf eine tiefgreifende Reise der Selbstentdeckung 
und persönlichen Entwicklung gehen. Unter der 

Schri�-für-Schri�-Anleitung von Ma�hias Ve�e und 
Ste�en Lohrer wirst du lernen, deine inneren Heilkräf-
te zu entdecken und zu nutzen. Dieser Prozess wird 
dich befähigen, deine wahren Lebensträume zu er-
kennen und zu verfolgen.

Was dafür nötig ist? Nur deine O�enheit und Bereit-
scha�, dich auf diesen Weg einzulassen. Diese Aus-
bildung wird dir die Richtung weisen, aber du musst 
bereit sein, den Schri� zu machen. Deine neugewon-
nene Begeisterung und das Erreichen deiner wahren  
Potenziale werden die Reise lohnenswert machen.

Du kannst mit energetischer Arbeit 
und beratender Tätigkeit folgendes 
anbieten:

• �:� Beratungssessions
• Kurse geben (online und live)
•  Workshops und Seminare anleiten 

(online und live)

Diese Methode 
umfasst ein erprobtes, 

aufeinander aufbauendes 
Heilungs konzept, 

das du Schri� für Schri� 
erlernen wirst.

�



LERNE VON DEN BESTEN. 

Du willst Heilung auf 
gan z heit licher Ebene 
scha�en und anderen 
helfen, das gleiche zu tun?

Buche dir einen kostenfreien 
Telefontermin bei einem 
unserer Berater und erfahre wie 
du HOLISTIC HEALING COACH 
werden kannst.

www.holistic-healing.academy/
ausbildung
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DAUER
Deine transformative Reise, die 
weit über traditionelle Lern-
methoden hinausgeht, dauert 
sechs Monate und umfasst sie-
ben aufschlussreiche Module. 
Jedes Modul ist sorgfältig konzi-
piert, um dich nicht nur mit  
Wissen, sondern auch mit tiefen 
Einsichten und praktischen  
Fähigkeiten in ganzheitlicher 
Heilung zu bereichern.

Damit wir dich intensiv beglei-
ten können und dich nicht mit 
zu viel Lernsto� überfordern, 
schalten wir in abgestimmten 
Abständen jedes Modul einzeln 
mit gebündelten Lektionen so-

wie zugehörigen Übungsaufga-
ben auf der Ausbildungspla�-
form für dich frei.

Diese Ausbildung steht nur einer 
begrenzen Anzahl Teilnehmern 
zur Verfügung, welche alle ge-
meinsam am �. Mai ����  mit 
dem �. Modul starten und die 
sechs Monate Ausbildungszeit 
gemeinsam durchlaufen. 

MODERNE,  
DIGITALE AUSBIL�
DUNGSPLATTFORM 

Das Herzstück deiner Ausbil-
dung ist die digitale Ausbil-
dungspla�form, auf welcher du 
alle deine Ausbildungsinhalte, 
Lehrpläne, Video-Sessions,  
Live-Call-Zugänge und vieles 
mehr findest. 

Du hast Scheu vor einer »digita-
len Lernwelt«? Keine Sorge - die 
Pla�form ist leicht zu handhaben. 
Ein extra für dich aufgenomme-
nes Erklärvideo wird dir den 
Einstieg und den Umgang mit 
der Pla�form so leicht wie mög-
lich machen. 

VORBEREITUNGS�
INHALTE

Damit du dich optimal auf deine 
Ausbildung vorbereiten kannst, 

COMMUNITY ZUM 
ÜBEN, AUSTAUSCHEN 
UND VERNETZEN

Während der gesamten Ausbil-
dungszeit (und darüber hinaus) 
erhältst du auf deiner Ausbil-
dungspla�form ebenfalls Zugri� 
auf deine Community, welche 
für dein persönliches Wachstum 
unterstützend ist und dich be-
gleitet. 

Du kannst dich hier inmi�en 
von Gleichgesinnten über deine 
Erfahrungen, Gedanken und Ge-
fühle austauschen. Fragen ande-
rer Teilnehmer können bei dir 
neue Denkanstöße kreieren und 
auch du kannst all deine Fragen, 
die dir während oder nach dei-
ner Ausbildung aufkommen, 
stellen. 

Eine weitere, wertvolle Möglich-
keit, welche dir die Community 
bietet, ist die Bildung von 
Übungsgruppen, in welchen  
du gemeinsam mit anderen  
Teilnehmern, dein Wissen und 
die erlernten Techniken weiter 
vertiefen kannst. 

bekommst du bereits vor Aus-
bildungsstart Zugri� auf deine 
Lernpla�form mit den ersten 
Bonus-Inhalten sowie Willkom-
mens- und Vorbereitungsvideos. 
Zusätzlich findest du eine Fülle 
an weiteren Ressourcen und in-
teraktiven Tools, die dein Lernen 
bereichern und erleichtern.

SIEBEN UMFASSENDE  
AUSBILDUNGS� 
MODULE MIT VIDEO�
LEKTIONEN UND  
MEDITATIONEN

Anwendungsorientiertes, praxis-
bezogenes Lernen, intensive 
Übungen, tiefgreifende Meditati-
onen, Reflexionsaufgaben zu 
jedem Modul und wöchentliche 
Live-Calls mit Ma�hias und Ste�en 
werden dich sechs Monate lang 
– Schri�-für-Schri� – begleiten. 

WORKBOOKS FÜR 
JEDE LEKTION

In den sorgfältig gestalteten 
Workbooks zu jedem Modul, er-
hältst du jeweils schri�liche Zu-
sammenfassungen, Übungen, 
Reflexionsaufgaben und die 
Möglichkeit, deine Notizen zur 
jeweiligen Lektion festzuhalten. 
So kannst du die Inhalte aus den 
Videos weiter vertiefen und 
kontinuierlich repetieren. 

FLEXIBILITÄT UND 
EIGENES LERNTEMPO

Deine Ausbildung ist so geplant, 
dass du sie in deinem eigenen 
Lerntempo durchlaufen kannst. 
Darum stehen dir alle Ausbil-
dungsinhalte lebenslang und zu 
jeder Zeit online zur Verfügung 
– egal ob am PC oder auf dei-
nem Mobilgerät.

LIVE� 
ABSCHLUSS�EVENT

Zum Abschluss deiner Ausbildung 
erwartet dich ein besonderes 
�-tägiges HOLISTIC HEALING 
Live-Event mit Ma�hias und 
Ste�en. An diesen besonderen 
Tagen erwartet dich ein wert-
voller Austausch und ein einzig-
artig transformatives Programm.

LEBE DEINE  
BERUFUNG

Nach Abschluss der Ausbildung 
bist du nicht nur in der Lage, 
deine Selbstheilung zu fördern, 
sondern auch andere Menschen 
auf ihrem Weg zur Gesundheit 

und zum Wohlbefinden zu  
begleiten. Du erwirbst die  
Fähigkeiten, um als HOLISTIC 
HEALING COACH zu wirken, und 
kannst dein Wissen in Einzel- 
oder Gruppensitzungen anwen-
den. Diese Ausbildung befähigt 
dich, Menschen zu unterstützen, 
ihre innere Balance zu finden 
und ihre Lebensqualität zu ver-
bessern.

PRÜFUNG  
UND ZERTIFIKAT

Der krönende Abschluss deiner 
Ausbildung ist das HOLISTIC 
HEALING Zertifikat, das deine 
Kompetenz als HOLISTIC  
HEALING COACH bestätigt und 
deine Qualifikation auf diesem 
Gebiet auzeichnet.

Zertifizierter  
HOLISTIC HEALING COACH

DAS ERWARTET DICH  
IN UND NACH  
DIESER AUSBILDUNG
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MODUL �

EMOTIONALE HEILUNG 
Der Mensch ist ein emotionales Wesen. Eingesperrte 
Emotionen, alte emotionale Verletzungen, die viel-
leicht noch aus der Kindheit rühren, sorgen für das 
Entstehen von körperlichen Symptomen. In diesem 
Modul geht es um die Heilung von alten und noch 
nicht gelebten Emotionen, damit die Energie wieder 
frei fließen kann. 

MODUL �

EINFÜHRUNG WISSENSCHAFTLICHER 
HINTERGRUND 
In diesem Modul bekommst du einen intensiven Ein-
blick über die Verbindung von Gedanken, Emotionen 
und Körperreaktionen. Die Epigenetik, Psychoneuro-
immunologie und Neurobiologie liefern spannende 
Erkenntnisse darüber. Vertie� wird das mit dem Zu-
gang in das Quantenmodell. Daraus ergibt sich das 
Verständnis, warum dauerha�e Heilung nur unter Ein-
beziehung der Ebenen Mental, Emotional, Physisch, 
Energetisch und dem puren Bewusstsein funktioniert.    

MODUL �

MENTALE HEILUNG 
Im Modul »Mentale Heilung« lernst du Methoden  
des mentalen Trainings kennen, um Blockaden und 
Begrenzungen aus dem Unterbewusstsein sichtbar zu 
machen und vor allem, wie alte Programme aufgelöst 
werden und ein neues Mind-Emotion-Set entwickelt 
und verinnerlicht werden kann. 

DEINE  
MODUL�
ÜBERSICHT

BAUSTEIN I

BAUSTEIN II �MODUL 
�

BAUSTEIN III �MODUL ��

HEILE DICH SELBST
Nach unserer tiefen Überzeugung fängt Heilung  
immer in uns selbst an. Aus diesem Grund haben 
wir die Ausbildung so aufgebaut, dass es vorerst 
um deine eigene mentale, emotionale und  
physische Heilung geht. 

Damit gewinnst du zum einen mehr Gesundheit  
für dich sowie eine tiefe Erfahrung über die  
Wirkung von HOLISTIC HEALING und kannst  
dadurch viel klarer und selbstverständlicher  
in die Arbeit mit Menschen einsteigen.

HEILE DEN ANDEREN 
Nachdem du erlernt hast, wie du deine eigene 
Selbstheilung auf allen Ebenen durchführen und 
herstellen kannst, lernst du genau diese Vorge-
hensweise mit anderen Menschen. 

Dafür bekommst du den Zugang zu einem vorgege-
benen Prozess mit sechs aufeinander aufbauenden 
Sessions. Diese geben Klarheit und Sicherheit in 
der Anwendung und Umsetzung für den Klienten 
und Behandler gleichermassen.

HEILER SEIN 
Viele Menschen trauen sich trotz Ausbildungen 
nicht wirklich in die Umsetzung zu kommen.  
Uns ist es wichtig, sowohl einen vorgegebenen  
Prozess an die Hand zu geben, als auch die innere 
Kra� und Überzeugung in sich zu entwickeln,  
um seiner Berufung mit Erfolg zu folgen. 

Und auch nach der Ausbildung begleiten wir die 
HOLISTIC HEALING COACHES weiter. Regelmäßige 
Tre�en, Zoom-Calls und Vertiefungstage sollen  
neben einem zentralen Marketing dafür sorgen, 
dass die erlernten Inhalte und Techniken auch  
erfolgreich umgesetzt werden können, um Heilung 
in die Welt zu bringen.  

MODUL 


PHYSISCHE HEILUNG 
In diesem Modul lernst du, Körpersignale als Botscha� 
der Seele verstehen zu lernen sowie die dahinter lie-
genden Aufgaben erkennen und auflösen zu können.

MODUL 	

ENERGETISCHE HEILUNG 
Auf Basis des Quantenmodells können wir mit einer 
bestimmten Vorgehensweise und Technik herausfin-
den, welches �ema oder welche Blockade an wel-
cher Stelle im System abgespeichert ist und dann mit-
tels einer gezielten Heilungsmethode diese Blockaden 
auflösen. Dadurch kommt das körpereigene Selbsthei-
lungssystem wieder in Schwung und kann die not-
wendige Heilung im eigenen System aktivieren. 
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STEFFEN LOHRER

Seit seinem Studium zum Wirtscha�singenieur ist Ste�en Lohrer viele  
Jahre lang erfolgreicher Unternehmer und M&A-Unternehmensberater. Als 
Business Angel gründete bzw. finanzierte Ste�en Lohrer mehrere Start-up-
Unter nehmen und hielt im Laufe der Jahre viele Aufsichtsrats-, Verwaltungs  - 
rats-, Beirats- und Kuratoriumsmandate.

Mit der Ste�en Lohrer Sti�ung  unterstützt er Menschen und Projekte mit 
ganzheitlichen und alternativen Heilmethoden: Camps für chronisch 
kranke Kinder, Burnout Camps für Manager, Homöopathie für sexuell  
missbrauchte Frauen, mehr Menschlichkeit in der Medizin oder Yoga und 
Meditation im Gefängnis.

Ste�en Lohrers Leidenscha� ist die Anwendung von Spiritualität im Alltag 
und Beruf. Er lehrt durch ein höheres Bewusstsein anzunehmen, was gerade 
ist und damit mehr im inneren Frieden und Gelassenheit zu sein. Durch seine 
Präsenz erhöht sich auch das eigene Bewusstsein und aktiviert dadurch die 
Selbstheilungskrä�e. 

Seine Botscha�: »Innere Gelassenheit entsteht durch ein höheres Bewusstsein 
und ist nicht abhängig von den äußeren Umständen oder anderen Menschen«.

In den letzten �� Jahren war Ste�en Lohrer als Speaker und Seminarleiter 
auf zahlreichen großen Kongressen und Veranstaltungen eingeladen. Er be-
rührt und begeistert Teilnehmer mit seiner tiefen, liebevollen Präsenz und 
dem einfachen und verständlichen Vermi�eln von komplexem Wissen. 

Ste�en Lohrer und Ma�hias Ve�e, durch ihre 
eigenen Lebenserfahrungen geprägt, teilen 
die Überzeugung, dass eine Kombination aus 
Epigenetik und Energiemedizin wesentlich 
für nachhaltige Veränderungen auf mentaler, 
emotionaler und physischer Ebene ist. 

Mit Techniken und Methoden, die sie aus 
persönlichen Herausforderungen gelernt 
haben, konnten sie ihren inneren Kern heilen 
und haben bereits über ��.��� Menschen 
mit diesen Methoden unterstützt.

Ihre Botscha� zielt darauf ab, Menschen in 
die Lage zu versetzen, sich selbst ganzheit-
lich zu heilen und zu eigenen Gesundheits-
experten zu werden. Ste�en und Ma�hias 
führen Menschen zur Selbstermächtigung, 
um individuelle �emen ganzheitlich und 
selbstständig zu lösen.

MATTHIAS VETTE

Ma�hias war in »seinem ersten Leben« als erfolgs-
getriebener Unternehmer, gefühlt immer auf der 
Überholspur. Der vermeintliche wirtscha�liche Erfolg 
gab ihm das Gefühl, auf dem richtigen Weg zu sein. 

Eine schwere Krankheit im Jahr ���� brachte ihn in 
die Erwachung. Es war seine Entscheidung, aus dem 
schulmedizinischen System auszusteigen und eine 
Reise um die Welt und damit zu sich selbst zu machen. 

Er lernte unterschiedlichste Techniken und Methoden 
kennen, mit denen er sich selbst komple� geheilt hat. 
Daraus entstand das innere Bedürfnis, Menschen zu 
motivieren, inspirieren und auch zu provozieren. Er 
brachte ihnen bei, ein anderes Bewusstsein für sich 
selbst zu entwickeln, aus dem Gesundheit auf den 
unter schiedlichen Ebenen des Seins, Erfolg in einer 
neuen Form und die Liebe zu sich und dem Leben ent-
steht.

Seit ���� lehrt er und bringt Menschen diese Techniken 
und Methoden bei, wie sie besser mit sich selbst sein 
können. Und vor allem, wie sie ihre Potentiale für ein 
befreites und erfülltes Leben erreichen können.

ÜBER  
MATTHIAS VETTE 
UND  
STEFFEN LOHRER 

Erfahre in der  
Ausbildung zum 
HOLISTIC HEALING 
COACH wie du  
traditionelles  
Heilwissen mit  
moderner Wissen-
scha� verbindest, um 
außerordentliches 
Wohlbefinden  
zu scha�en. 

Buche dir noch heute  
ein kostenfreies Ge spräch 
bei einem unserer 
Telefonberater und 
erfahre alles, zu dieser 
brandneuen Ausbildung 
mit Ma�hias Ve�e  
und Ste�en Lohrer.

www.holistic-healing.
academy/ausbildung
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größtmöglichen Erfolge erlaubt. 
Um diese Abkürzung trotz dei-
ner individuellen Lebensum-
stände ohne zeitlichen Druck 
nutzen zu können, erhältst du 
lebenslänglich Zugang zu den 
Lektionen, solange die Lern-
pla�form besteht. Die Ausbil-
dung umfasst sieben Module 
mit mehreren Video-Lektionen. 
Hinzu kommen wöchentlich 
Live-Calls und Reflexionsaufga-
ben. Insgesamt solltest du dir  
ca. � – � Stunden pro Woche für 
die Ausbildung einplanen. Du 
entscheidest selbst, wann du  
die Übungen machst. 

Gibt es eine Begrenzung 
der Schülerzahl, die an 
den Programmen teil-
nehmen?

Ja. Die Klassengrösse ist be-
grenzt. So können wir deine in-
dividuelle Betreuung absichern 
und die fortlaufende Qualität 
der Ausbildung gewährleisten. 

Habe ich enge Ansprech-
personen bei Fragen?

Ja. Dein persönlicher Ausbil-
dungs-Coach steht für dich und 
deine Fragen zur Verfügung. Du 
kannst sie über die Lernpla�-
form erreichen oder persönlich 
deine Fragen an Ma�hias und 
Ste�en in den Live-Calls stellen.

Ist es technisch kompli-
ziert oder ist da jemand, 
an den ich mich wenden 
kann? 

Wir haben ein kompetentes und 
hilfsbereites technisches Sup-
port-Team, das dich bei deinen 
aufkommenden Fragen unter-
stützt. Du musst dich nicht um 
technische Probleme mühen. 
Wir werden dich unterstützen 
und sind nur einen Klick bzw. 
eine E-Mail entfernt. 

Kann ich etwas tun, um 
mich auf die Ausbildung 
vorzubereiten?

Ja. Sobald du angemeldet bist, 
erhältst du per E-Mail deine  
Zugangsdaten zur Ausbildungs-
pla�form. Darin findest du ein 
Willkommensvideo, ein Erklärvi-
deo für die Pla�form sowie wei-
tere Vorbereitungsinhalte zum 
Lesen, Ansehen und dich bereits 
in das �ema zu vertiefen. 

Ich konnte keine Infor-
mationen zu Kosten der 
Ausbildung finden.  
Muss ich direkt mit  
jemandem sprechen,  
um diese Information  
zu erhalten?

Unsere Telefonberater unterhal-
ten sich zuerst mit all unseren 

Ausbildungsinteressenten, um 
deren genaue Lebensumstände 
zu analysieren und um so fest-
zustellen, ob es das richtige  
Programm für sie ist. Erst dann 
besprechen sie mit dir die Prei-
se, mögliche Zahlungspläne und 
alles Weitere.

Kann ich mir die Ausbil-
dung leisten? 

Wir verstehen sehr gut, dass Fi-
nanzen eine besondere Heraus-
forderung darstellen können. 
Deswegen haben wir den Preis, 
trotz des umfangreichen Wis-
sens- und Betreuungsumfangs, 
so gering wie möglich gehalten. 
Uns ist es wichtig, dass die Aus-
bildung zum HOLISTIC HEALING 
COACH nicht als Ausgabe ver-
standen, sondern als eine Inves-
tition in das eigene Leben und 
die Gesundheit erkannt wird. Zu 
investieren bedeutet, dass du 
etwas einsetzt, um schließlich 
ein Vielfaches deines eingesetz-
ten Wertes wieder zurückzuer-
halten. Es existiert keine bessere 
Investition als in dich und deine 
Zukun�. Geld ist nichts anderes 
als ein Mi�el, um Möglichkeiten 
zu realisieren. 

Was kann ich von dieser 
Ausbildung erwarten?

Entdecke eine angeleitete, trans-
formative Reise zu tiefer Selbst-
heilung und Erkenntnis. In die-
ser Ausbildung lernst du, dich 
von emotionalen Lasten zu be-
freien, tiefe innere Ruhe zu fin-
den und deine wahre Kra� zu 
entfalten. Du wirst befähigt, an-
dere auf ihrem Heilungsweg zu 
unterstützen, was nicht nur eine 
persönliche Bereicherung, son-
dern auch eine berufliche Ver-
wirklichung darstellt.

Wieviel Vorerfahrung  
brauche ich für diese  
Ausbildung?

Diese Ausbildung ist für jeden, 
unabhängig von der Vorerfah-
rung. Sie ist so gestaltet, dass sie 
jeden Teilnehmer dort abholt, 
wo er steht – egal ob Anfänger 
oder Fortgeschri�ener.

Was macht diese Ausbil-
dung einzigartig?

Die Kombination aus individuel-
ler Betreuung, einer starken 
Community und mit einem zer-
tifizierten, vorgegebenen Hei-
lungskonzept, macht diese Aus-
bildung besonders. Du wirst Teil 
einer unterstützenden Gruppe, 
die gemeinsam wächst und 

lernt. Besonderes Merkmal die-
ser Ausbildung ist, dass du von 
Ma�hias Ve�e und Ste�en 
Lohrer nah begleitet wirst, um 
deine Selbständigkeit als ganz-
heitlicher Heiler aufbauen zu 
können.

Kann ich wirklich ein gu-
ter Heiler sein?

Diese Ausbildung zeigt dir, wie 
du durch Authentizität und Ein-
fühlungsvermögen eine tiefe 
Verbindung zu anderen Men-
schen aufbauen kannst. Du 
lernst, deine Stärken zu nutzen, 
um anderen e�ektiv zu helfen, 
mehr Wohlbefinden zu erfahren.

Für wen ist diese  
Ausbildung?

Sie ist ideal für alle, die sich für 
persönliches Wachstum und 
ganzheitliche Gesundheit inte-
ressieren und einen positiven 
Einfluss auf das Leben anderer 
ausüben möchten. Egal ob du 
eine berufliche Veränderung an-
strebst oder einfach deine Fä-
higkeiten erweitern möchtest.

Wie sieht die Betreuung in 
der Ausbildung aus?

Ein bezeichnender Mehrwert 
dieser Ausbildung ist die Betreu-
ung während deiner Lernerfah-

rung. Du erhältst kontinuierliche 
Unterstützung von Ma�hias, 
Ste�en sowie deinem Ausbil-
dungs-Coach. Gleichzeitig be-
streitest du diese transformative 
Reise gemeinsam mit gleichge-
sinnten Menschen, die dein 
Wachstum zusätzlich fördern 
werden.

Bekomme ich neben  
den Videos weitere  
Unterlagen zur  
Verfügung gestellt?

Ja, du bekommst umfangreiches 
Studien-Material, das deine 
Lernerfahrung unterstützt und 
vertie�. Diese Ressourcen sind 
sorgfältig ausgewählt, um dir 
auf deinem Weg zur ganzheitli-
chen Heilung zu helfen. Ausser-
dem erhältst du ein Klienten-
buch an die Hand, in dem du 
den Prozess der sechs aufeinan-
der aufbauenden Sessions für 
jeden Klienten dokumentieren 
kannst.

Wieviel Zeit muss ich pro 
Woche/Tag in die Ausbil-
dung investieren?

Diese Ausbildung ist ein praxis-
erprobter Weg zu deinem pro-
fessionellen Dasein als HOLIS-
TIC HEALING COACH, der dir 
nachweislich mit der geringst-
möglichen Zeitaufwendung die 

DU HAST FRAGEN ZUR HOLISTIC  
HEALING COACH AUSBILDUNG? 

HIER FINDEST DU ANTWORTEN

Buche dir noch heute  
ein kostenfreies Gespräch 
bei einem unserer  
Telefonberater und  
erfahre alles, zur  
brandneuen HOLISTIC 
HEALING Ausbildung.  

www.holistic-healing.academy/
ausbildung
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WAS KLIENTEN ÜBER DIE  
ARBEIT MIT MATTHIAS VETTE UND  
STEFFEN LOHRER SAGEN.. .

Heidi H.

Die letzte Session war sehr 
spannend, sie ist immer wieder 
anders. Dieses Mal ha�e ich das 
Gefühl, es arbeitet in jeder Zelle. […] 
Wenn die richtigen Dinge auf einen zu-
kommen, die man gerade braucht, dann 
wird auch die körperliche Ebene bearbei-
tet. Ich fühle mich deutlich besser, ent-
spannter und die Selbstheilungskrä�e laufen 
gefühlt auf Hochtouren. 

Wenn mein Körper Ruhe braucht, versuche ich, 
sie ihm zu geben. Alles ist auf einem wunder-
baren Weg.  

Nach der letzten Session ha�e ich etwas wie 
eine Zartheit, Zärtlichkeit, Weiches in mir, 
das war ganz wunderschön und eine 
geniale Erfahrung. Mir geht es auch 
psychisch besser, ich bin viel  
fokussierter, klarer und  
komme mit dem Sturm im 
Außen viel besser zurecht. 
Ich kann mich immer 
wieder auf mich besin-
nen […]. Die Behand-
lung bei Dir ist genial. 

Katja L.

Nachdem wir unsere  
Heilungsarbeit miteinander  

begonnen haben, ging es mir  
zunächst physisch und psychisch 

schlechter – die Identifikation meiner 
Glaubenssätze hat mich durchgerü�elt 

und auf allen Ebenen erschü�ert. Ich habe 
dem Raum gegeben. Zwei Tage war ich  

körperlich und seelisch »schwach«. […]. 

Nach diesen zwei Tagen, habe ich entschieden, 
in die körperliche Bewegung zu gehen und 

meine Glaubenssätze von der bewussten  
Ebene aus zu transformieren. Das ist erledigt – 
ich arbeite an meinen Triggern, gestalte meine 
Heilung und meine Gesundheit. Ich beschä�i-
ge mich nicht mehr mit Krankheit - und brau-

che auch keine mehr, um in eine Transfor-
mation zu kommen – da der Prozess jetzt 

im Bewussten sta�finden kann.  
Dafür danke ich Dir sehr. 

Rosemarie R. 

Ich kann dies nur bestätigen: Ich habe 
das Meditieren auch ö�er in der Woche ge-
macht, versuche auch schon seit einiger Zeit 

tagsüber, wie Du sagst, die Augen zu schließen 
und mich zu zentrieren, das tut so gut! Ich bin viel 
glücklicher, viel zufriedener mit meinem Sein, Du 

hast recht mit dem »End of Su�ering!« Sicher 
kommen dann und wann wieder Heraus-

forderungen, doch bin ich jetzt mehr  
zum Beobachter geworden!  

Ich bin Dir so dankbar! 

  

Daniela R. 

Während den Heilsessions in der Mento-
ring-Gruppe habe ich wie immer viel Energie 

und Bewegung wahrgenommen. Psychisch/emo-
tional gab es wieder mehr Raum für Heiterkeit,  

Lachen und Lebensfreude. Inhaltlich war es wertvoll 
und motivierend, es wieder zu hören und teilweise 

auch zu erfahren. Bereichernd und nährend war 
deine liebevolle annehmende Haltung und der  

sichere Raum in der Gruppe. Was ich jetzt 
 bewusst umsetze im Alltag, sind meine 

eigenen »Heilsessions«.  

Christine S.

Ganz herzlichen Dank für den sehr intensiven 
und interessanten Ganzheitliche-Heilung-Kurs! 

Ich bin wirklich überwältigt und ich bin überzeugt, dass 
diese Übungen mir helfen werden, wieder gesund zu  

werden. Seit ���� habe ich sämtliche Meditationen und 
Kurse [anderer Mentoren] gemacht. Sie waren sehr gut, 

aber dein Kurs übertri� alles! Du bist so natürlich 
und erklärst alles so gut, dass auch ich als 

��-jährige Blondine alles verstanden 
habe. Ich bin richtig traurig, dass 

der Kurs nun zu Ende ist! 

Christiane H. 

Seitdem ich dich kenne,  
meditiere ich � x am Tag.  

Es tut mir sehr gut, ich bin viel  
ruhiger geworden, es macht mir 
Spaß. Sehr o� sehne ich mich 

nach Ruhe und Stille. 
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DEINE  
AUSBILDUNG. 
DEINE  
INVESTITION 
IN DEIN  
LEBEN. 

Lerne traditionelles Heilwissen mit moderner  
Wissenscha� zu vereinen und werde zertifizierter  
HOLISTIC HEALING COACH 

Dies ist eine Kooperation von 
younity GmbH, Hagnaustr. ��, CH-���� Mu�enz
und 
Momanda GmbH, Münchener Str. �, ����� Rosenheim
E-Mail: anfragen@younity.team 
www.holistic-healing.academy

Fotos: Archiv Ma�hias Ve�e und Ste�en Lohrer; Pexels

© ���� by younity & Momanda

Werde jetzt professioneller 
HOLISTIC HEALING COACH. 
Mach dir selbst ein Geschenk 
fürs Leben und erfahre wie du 
dir und anderen ein Leben 
voller Heilung, Wachstum und 
Freude ermöglichst.

Willst du herausfinden,  
ob diese Ausbildung mit  
Ma�hias Ve�e und Ste�en 
Lohrer zu dir passt und welche 
Finanzierungsmöglichkeit 
für dich genau richtig ist? 

Dann vereinbare noch heute 
ein unverbindliches und  
kostenloses Erstgespräch mit 
unserem Beratungsteam.

SO GEHT ES KONKRET FÜR DICH WEITER

Dein Beratungstermin
Vereinbare jetzt gleich einen Termin mit einem unserer Berater-
Coaches für deine kostenlose und unabhängige Situations-
analyse unter www.holistic-healing.academy/ausbildung

1

Dein Beratungsgespräch
Wir beantworten deine Fragen rund um die Ausbildung und  
analysieren mit dir gemeinsam deine Lebenssituation, um zu  
bestimmen, ob und wie die Ausbildung zum HOLISTIC HEALING 
COACH für dich geeignet ist.

2

Dein Ausbildungsstart
Wenn wir gemeinsam feststellen, dass diese Ausbildung  
für dich geeignet ist und du motiviert bist, beim Ausbil-
dungsstart am �. Mai ����  dabei zu sein, erhältst  
du nach der Buchung direkt Zugri� auf deine Ausbil-
dungspla�form mit deinen Vorbereitungsinhalten.

3
ES IST ZEIT,  

GANZHEITLICHE  
HEILUNG  

ZU ERFAHREN UND EIN  
VÖLLIG NEUES LEBEN  

ZU ERSCHAFFEN!

WORAUF WARTEST  
DU NOCH?
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